


Outre le premier édifice de 88 unités déja érigé et occupé a
Charlesbourg, les promoteurs annoncent I'érection en 2012
d’un édifice de huit étages hors sol et deux niveaux de sta-
tionnement intérieur,lequel comprendra 120 condominiums et
maisons urbaines. Le prix des condos variera de 177600% a
435550 et celui des maisons urbaines de 444000$ 2 981 000 $.
www.vertcondo.com  www.condosmezz.com

Transformation extréme:
projet de 50 condominiums

Le Port-Royal, Hétel

& Suites change de

vocation et met en

vente, a titre de con-

dominiums, ses 50

magnifiques suites qui

deviendront des

« résidences de

tourisme ». Situés dans le Vieux-Port, les Condos Port-Royal
proposent une qualité de vie exceptionnelle dans un immeu-
ble centenaire au cachet unique. Les propriétaires se verront
encore offrir le trés pratique service hételier et le service de
gestion et de location sera proposé. Les codts varient de 190000$
a 300000%.

Les développeurs du projet de condominiums, le Groupe
Norplex, ont plusieurs projets prestigieux de condominiums
a leur actif et sont bien connus pour leurs réalisations de
qualité. www.condosportroyal.com

A 100 secondes du
mont Sainte-Anne

L'Hétel Val-des-Neiges sera

transformé en un complexe

de condominiums au design

rustique chic en pleine

nature: CELESTE. Le bati-

ment principal,localisé a un

pas du terrain de golf et

du centre de ski, intégrera

une piscine intérieure

avec foyers et salon

design,un gym,une zone de

jeux pour les petits et un vaste lounge d’invités, sans compter
la création d’un spa japonais, de foyers agora extérieurs et
d’un espace billard. Cette phase | représente des investisse-
ments de plus de 12M$. Il est également projeté que le vaste
terrain accueille une seconde phase d’habitations dont les valeurs
devraient se chiffrer entre 13M$ et 15M$. www.celestecon
dos.com

Des gens de coeur
dans votre quartier

A proximité du fleuve et au ceeur d’un superbe quartier
de la Vieille-Capitale, sont nichés Les Appartements du
Chateau de Bordeaux. Les aires communes lumineuses
ainsi que les nombreuses salles de divertissement vous
permettront de vous adonner a toute une diversité de
loisirs propices a la naissance de nouvelles complicités.

Venez découvrir notre complexe !

> Résidence pour retraités autonomes

> Appartements - 3 12, 4 Y2 et 5 %2 avec balcon
> Salle @ manger avec service aux tables

> Sécurité et personnel sur place 24/7

@

LES APPARTEMENTS DU
CHATEAU DE BORDEAUX

HABITATION EVOLUTIVE POUR RETRAITES

418 527-0007
2142, chemin Saint-Louis, Sillery

www.chartwellquebec.ca
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Ne laissons pasla
maltraitance
s’installer

1 888 489-ABUS (2287)

Québec iam
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Attention : Femmes 50+

W ovirternant / Calcium liquide

Une meilleure facon d'atteindre
votre consommation m
quotidienne en calcium.

Des suppléments efficaces !
v Prévention de l'ostéoporose
v Sans effet de constipation

Des suppléments agréables !
v Facile a avaler

v Texture agréable

v Bon goiit d'agrumes

Découvrez ces autres suppléments liquides
aupres de votre pharmacien.

C ‘:ﬁlﬂ.t
38 aw Vimmine D inpeide  Multivita
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*Calcium lactogluconate Wampole vs. calcium carbonate en capsule ou croquable

olias o

Wampole. Votre secret.de vitaliteé. www.wampole.ca



DEMENAGEMENT

Magasiner une résidence

Les ressources

hacun a ses raisons

d’aller vivre dans

une maison pour
retraités. Bien s(r, ce n’est
pas toujours facile de
prendre la décision et
encore moins de choisir...
Pourquoi, alors, ne pas
demander de I'aide? Comme
on le dit si bien « Deux tétes
valent mieux qu’une ! ».
Consultez d’abord votre
entourage; votre famille et
vos amis sont les person-
nes qui vous connaissent le
mieux et ils ont srement
des opinions qui méritent
considération. De plus, il
existe quelques organismes
qui ne demandent pas mieux
que de vous informer et vous
conseiller.

Les CLSC

Les centres locaux de ser-
vices communautaires dis-
posent de personnes-
ressources qui peuvent vous
aider dans votre démarche.
Si vous étes peu autonome,
elles pourront vous orienter
vers un établissement d’Etat

ou vous suggérer d’autres
solutions,comme les soins a
domicile.

Pour I’hébergement, la
procédure est la suivante.
Vous devez d’abord
présenter une demande a
votre CLSC. Si vous et
votre conjoint souhaitez
étre hébergés ensemble,
n’oubliez pas de le préciser
dans vos demandes. Le CLSC
évalue ensuite votre état
de santé et vos besoins et
transmet votre dossier a
un Comité régional d’ad-
mission qui détermine la
nature des services dont
vous avez besoin. On vous
oriente alors vers un éta-
blissement qui correspond
a la fois a votre état ou a
votre choix ou on vous
propose une ressource autre
que ’hébergement. Cette
procédure a été établie pour
s’assurer que les ressources
publiques desservent
d’abord les personnes qui en
ont le plus besoin.

Les conseillers en
hébergement

Depuis quelques années,
on a vu naitre des agences
qui conseillent et assistent
les retraités dans le choix
d’une résidence. Ces

La Villa Sainte-Foy

agences, qui possédent des
données sur plusieurs mil-
liers de logements, en tenant
compte des quartiers, des
prix et des genres de ser-
vices offerts, peuvent vous
aider a trouver le logement
qui correspond a vos golts
et 3 vos besoins, en vous
épargnant temps et déplace-
ments inutiles.

Le systeme est trés simple.
Les agences considerent vos
préférences géographiques,
la grandeur de I'appartement
ou de la chambre dont
vous avez besoin, votre
situation financiére, et font,
pour vous,une sélection des
résidences qui vous con-
viendraient le mieux. Il ne
vous reste plus qu’a les
visiter et a choisir. Le plus
intéressant dans tout cela?
Ce service est gratuit.
C’est la résidence qui vous
loue un appartement qui
versera une commission a
I’agence.

Finalement, pour des ren-
seignements spécifiques
sur chacune des résidences,
consultez les journaux du

Par Marie Feix,
conseillére en hébergement
au Centre VISAVIE

week-end, les magazines
spécialisés, les pages jaunes
ou certains répertoires.
Toutes les résidences ou
presque y sont annoncées.

Tél.: 418 686-6925
wWwWw.visavie.com

Voir également
notre publicité
en page 37

une résidence
tres sympa 4

Vous cherchez un lieu chaleureux, une visite vous convaincra.

UN MILIEU DE VIE SECURITAIRE
UNE AMBIANCE AGREABLE ET VIVANTE
UNE NOURRITURE VARIEE ET DE QUALITE

Prenez rendez-vous des aujourd’hui

Résidence reconnue 2 roses d’or
et certifiée par le gouvernement
du Québec

PROMOTION BRIS DE BAIL :

On brise votre bail sans frais,
ce qui évite de payer aux deux places

Venez nous visiter

INFO : 659-7583

361, rue Gingras

villastefoy@videotron.ca * www.villasaintefoy.com
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Tout pour le confort |
de VOS p IedS la plus grande équipe"v

de spécialistes

......................

\é rd

Pour soulager vos ORTHO @ ® CONFORT
cors, oignons, plaies, corne,

ampoules, douleurs aux 39 ans d’expérience!
talons, etc. Québec /// 1350, rue Cyrille-Duquet

o QOrthéses plantaires sur mesure 418 681-6381
« Produits en GEL Lévis /// 4727, boul. de la Rive-Sud

418 833-6381
« Chaussures de confort,
de marche et orthopédiques savard.qc.ca

/‘\
Visavie...
1.888.VISAVIE

a Visavie, le plus important
centre de référence
en résidences
pour les 55 et mieux !

est la pour vous aider
a choisir... gratuitement!

SERVICE OFFERT DANS LA PLUPART DES REGIONS DU QUEBEC... ET C’EST GRATUIT!

Montréal et Ouest-de-I'lle Montérégie et Rive-Sud Québec et Rive-Sud
514.383.3383 450.857.3383 418.686.6925
Laval, Laurentides, Lanaudiére Trois-Rivieres Sherbrooke et Estrie

450.315.3383 819.862.0072 819.575.3383




Réperitoire des services

Courtier immobilier:
Louise Brisson — page 26
Québec —418-627-3120 — www.louisebrisson.com

Agence de conseil en hébergement
Visavie — page 37
Québec et Rive-Sud — 418-686-6925

Montréal et environs, Trois-Rivieres, Sherbrooke, Estrie, Hull-

Gatineau, Outaouais, Saguenay et Lac-Saint-Jean
1-888-847-2843 — www.visavie.com

Assurance:

La capitale assurances et gestion du patrimoine — page 18

1-866-612-3473 — www.lacapitale.com

Audioprothésistes:
Beltramie — page 9

3293, 1¢= avenue. Québec — 418-623-4667 — info@beltrami.ca

Points de services: Charny, Baie-St-Paul, La malbaie,
lles-de-la-Madeleine — 1-800-589-4667
Bérubé-Brassard — page 1

Québec — 418-522-3656

Loretteville — 418-842-5455

Lévis — 418-835-0497
www.berubebrassard.ca

Claude Prévost — page 32

450, ch. Sainte-Foy Québec — 418-688-1430
claudeprevost.com

Points de services : Sainte-Foy, Donnacona,
Baie-Saint-Paul, La Malbaie

Chibougamau, Forestville — 1-800-363-5617

Chiropratique:
Clinique Chiro Santé D Dominique Dufour — page 30
www.chirosante.ca — 418-687-5372

Le Samuel Holland — page 17
840, avenue Ernest-Gagnon, bureau 285,
Québec —418-687-5372

Couvre-Planchers:
Couvre-Planchers Pelletier — page 10
Québec — 418-624-1290; Lévis — 418-837-3681
www.couvreplancherspelletier.com

Complexes funéraires:

Lepine Cloutier — page 2

Siege social - Québec — 418-529-3371
www.lepinecloutier.com

Cimetiére

Les Jardins Québec, St-Augustin — 418-658-8000
La Souvenance, Ancienne-Lorette — 418 871-2372
Complexes funéraire

301, rang Sainte-Anne — 418-871-2372

1025, chemin Sainte-Foy

1500, boul. Wilfrid-Hamel

975, av. Marguerite-Bourgeoys

6450, boul. Henri-Bourassa

Autres salons funéraires

300, chemin Sainte-Foy

30, rue Albert-Trudel

1547, rue Notre-Dame, Ancienne-Lorette
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Complexe funéraire de la Capitale de la Falaise
525, rue du Prince-Edouard, Québec — 418 525-4637
www.coopcapitale.ca

Services financiers:
Services financiers Fontaine Picard — page 4
418-261-6033 — www.entrenouscommunication.com

Maquillage permanent:

Marie-Josée Tanguay — page 3-11

418-570-5231 — www.weblocal.ca/maquillagepermanent
Mieux-étre:

Le Centre de Stomie du Québec — page 32

1624, 1re Avenue, Québec — 418-522-1268
www.stomie.ca

Sources d'informations

et organismes:

Ministere de la famille et des ainés — pages 34

1 888 489-ABUS (2287)
www.maltraitanceaines.gouv.qc.ca

Ainés.info — pages 3-11

www.aines.info — Denis White

3056,rue du Verger St-Augustin — 418-877-2688

211 Info-Référence services communautaires — page 4
www.211quebecregions.ca

Nisancos,

Stimulateur a Champs électromagnétique — page 7
814, Saint-Jean-Bosco, Québec — 418-658-7666
WWW.nisancos.com

Ortho-Confort:

Savard Ortho-Confort — page 37

1350, Cyrille-Duquet, Québec — 418-681-6381
www.savard.qc.ca

Produits santé:

Wampole - page 35

www.wampole.ca

Immunotec

1-800-991-8011 — www.immunotec.com/infosante
Service-Conseil en hébergements:
Options Résidences Retraite — page 5
418-930-6654 — www.residencesretraite.ca
Loisir:

Radio-Classique 92,7 CJSQ - page 3-29
www.radio-classique.ca

PLACEZ UNE PUBLICITE DANS

Le Journal des

50"
it ﬁ Le MAGAZINE !

C’EST TRES PAYANT!
418 952-9373




AIR CLIMATISE
DANS TOUS LES CONDOS

Construction neuve
Ascenseurs

Balcon privé

Beaucoup de rangement
Insonorisation supérieure
Stationnement intérieur

SECTEUR LES MEANDRES
(angle Chauveau et Robert-Bourassa)

CHAUVEAU

BUREAU [ |
IGA

DE LOCATION

BILBAD )

BOUSSOLE

|BARACHOIS

BEAUREVOIR

BUFFALO

AAAAAAAA

ROBERT-BOURASSA

LEBOURGNEUF [ GALERIES DE LA CAPITALE

Bureau de location

www.laristocrate.ca 418 930-5885




Résidence pour
gens heureux !
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Choix de repas
et services
selon vos besoins

- Salle a manger (repas, services aux tables)  « Studio, 2'/2,31/2,4'/2 et 5'/2
« Animation et loisirs, cinéma maison « Stationnements intérieurs

+ Salle de luminothérapie et d'exercices  * Piscine intérieure et extérieure
« Services de santé, personnel infirmier, « Face au Parc Henri-Casault

prises de sang sur place « Arrét d’autobus couvert a proximité Une réalisation de
+ Chapelle - Soins des pieds, esthétique EMJ&EBHES I
« Courts séjours pour convalescence, et massothérapie

Appartements neufs périodes d'essai ou de repos

Modeles a visiter

418 624-3000

425, boulevard de I’ Atri 1124 2 . s v, 2
(i i e e Cso) Tranquillité d’esprit, confort et sécurité






